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Wazne instrukcje bezpieczeristwa

* Przeczytaj wszystkie instrukcje przed uzyciem urzadzenia. Zachowaj
instrukcje do wykorzystania w przysztosci.

* Uzywaj urzgdzenia wytacznie w sposdb opisany w ninigjszej instrukcji
obstugi. Kazde niewtasciwe uzycie moze spowodowac porazenie prgdem,
oparzenia, wywotac pozar lub inne nieoczekiwane zagrozenia.

* Nalezy pamietac, ze to urzadzenie jest przeznaczone dla osdb do
pomiaru masy ciata i monitorowania sktadu ciata.

Zadne informacje dostarczane przez to urzadzenie nie maja na celu
leczenia ani zapobiegania wystepowaniu choréb lub dolegliwosci.

* NIE uzywaj tego urzadzenia, jesli jestes w cigzy lub podejrzewasz, ze
mozesz by¢ w cigzy. Wptyw tego urzadzenia na ptdd jest nieznany i
niesprawdzony.

* NIE uzywaj tego urzadzenia, jesli nosisz na sobie lub masz wszczepione
urzadzenie elektroniczne, takie jak defibrylator lub rozrusznik serca.

* To urzadzenie nie powinno by¢ uzywane przez osoby z ostrymi lub
przewlektymi chorobami, cierpigce na choroby lub przyjmujace leki, ktére
moga wptywac na poziom wody. Doktadnos¢ odczytéw dla tych osdb nie
zostata zweryfikowana. Specyficzng porade medyczng nalezy uzyskac od
lekarza.

* Urzgdzenie jest wyposazone w funkcje transmisji danych, ktéra emituje
energie elektromagnetyczna. Przenosny sprzet komunikacyjny
wykorzystujacy czestotliwosé radiowa (RF) (w tym urzadzenia
peryferyjne, takie jak kable antenowe i anteny zewnetrzne) nalezy uzywac
w odlegtosci wiekszej niz 30 cm (12 cali) od urzadzenia, w przeciwnym
razie moze to wptynac na dziatanie.

* Nie modyfikuj tego urzadzenia.

 Nie wystawiaj tego urzadzenia na dziatanie ekstremalnych temperatur,
bezposredniego Swiatta stonecznego, wilgoci lub srodowiska korozyjnego.

* Aby zapobiec poslizgnieciu sie, nie wchodZ na urzadzenie po kapieli lub
prysznicu.
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* To urzadzenie nie powinno by¢ uzywane, gdy sasiaduje z innym
urzadzeniem elektronicznym lub jest na nim ustawione, poniewaz moze
to spowodowac nieprawidtowe dziatanie urzadzen. Jesli takie uzycie jest
konieczne, nalezy je obserwowacd, aby sprawdzié, czy urzadzenia dziataja
poprawnie.

* To urzadzenie jest zasilane trzema bateriami AAA. Nie prébuj tadowacd
baterii jednorazowego uzytku, poniewaz moze to spowodowad wyciek
lub eksplozje baterii.

* To urzadzenie moze by¢ zasilane bateriami wielokrotnego tadowania.

* Nie mieszaj i nie uzywaj razem réznych typdw baterii, np. akumulatory
litowo-jonowe (Li-ion) i niklowo-wodorkowe (NiMH).

* Nie mieszaj nowych i uzywanych baterii.

« Jesdli urzadzenie nie bedzie uzywane przez dtuzszy czas, wyjmij baterie
przed przechowywaniem urzadzenia w chtodnym i suchym miejscu.

* To urzadzenie moze by¢ uzywane przez osoby powyzej 16 roku zycia a
takze osoby o ograniczonych zdolnosciach fizycznych, sensorycznych
lub umystowych lub osoby bez doswiadczenia i wiedzy, jesli sg one pod
nadzorem lub zostaty poinstruowane w kwestii korzystania z urzadzenia
w bezpieczny sposdb i rozumiejg zwigzane z tym zagrozenia. . Dzieci nie
powinny bawi¢ sie urzadzeniem. Dzieci bez nadzoru nie powinny czyscic
ani konserwowac urzadzenia.

« Zuzyte baterie nalezy umiesci¢ w szczelnie zamknietej plastikowej
torbie i zutylizowad w bezpieczny sposéb zgodnie z lokalnymi
przepisami dotyczgcymi ochrony Srodowiska.
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Wskazéwki dotyczace uzytkowania:

Aby zapewnic¢ doktadnos$¢ pomiaru, podczas rozpoczynania
pomiaru postepuj zgodnie z ponizszymi instrukcjami:

» Ustaw wage na ptaskiej, twardej powierzchni. Miekkie powierzchnie, takie
jak wyktadzina, wptyng na dziatanie wagi.

* WejdzZ na platforme bosymi stopami. Stéj nieruchomo i utrzymuj petny
kontakt z elektrodami az do zakoriczenia pomiaru.

* Aby uzyskac najbardziej spdjne pomiary, zwaz sie o tej samej porze dnia i
w tym samym miejscu.

* Unikaj wazenia sie bezposrednio po forsownych ¢éwiczeniach, siedzeniu w
saunie, kapieli, piciu i jedzeniu.

» Stan skéry stép moze mieé wptyw na pomiar. Naturalne skutki starzenia
lub aktywnosci mogg spowodowad, ze skdra stanie sie twarda. Aby uzyskad
najlepsza doktadnosd, nalezy stawad na wage z czystymi, lekko wilgotnymi
stopami

» Szacunkowa zawartosc ttuszczu w organizmie bedzie sie rézni¢ w
zaleznosci od ilosci wody w organizmie i moze miec na nie wptyw
odwodnienie spowodowane czynnikami takimi jak spozycie alkoholu,
miesigczka, choroba, intensywne ¢wiczenia itp.

Uwaga:

Ten symbol oznacza, ze produktu nie wolno wyrzucac razem z

Ef odpadami domowymi i nalezy go dostarczy¢ do odpowiedniego

mmm punktu zbidrki w celu recyklingu. Wtasciwa utylizacja i recykling
pomagaja chronic zasoby naturalne, zdrowie ludzkie i Srodowisko. Po
wiece]j informacji w sprawie utylizacji i recyklingu tego produktu,
skontaktuj sie z lokalnymi wtadzami, firmg zajmujaca sie utylizacjg lub
sklepem, w ktérym kupites ten produkt.

@ Ten symbol oznacza ,Zapoznaj sie z instrukcjg obstugi lub broszurg”.
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Deklaracja zgodnosci

Ten produkt spetnia wymagania Wspdlnoty Europejskiej dotyczace zaktécen
radiowych. Niniejszym firma Anker Innovations Limited oSwiadcza, ze typ
urzadzenia radiowego T9147 jest zgodny z dyrektywa 2014/53 / UE. Petny tekst
deklaracji zgodnosci UE jest dostepny pod nastepujagcym adresem internetowym:

https://www.eufylife.com/.

Maksymalna moc wyjsciowa: 4 dBm
Pasmo czestotliwosci: 2,4G (2,4000 GHz - 2,4835 GHz)
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Co jest w pudetku ?

Smart Scale P1 Baterie AAA (x3)  Instrukcja obstugi
i inne dokumenty

Wkiadanie baterii

€ Odwréc wage i umieéd ja na ptaskiej powierzchni.

@ Otwérz komore baterii | whéz trzy baterie AAA. Upewnij sie, ze
bieguny dodatnie i ujemne sg skierowane w odpowiednie kierunki
biegunowosci zaznaczone w komorze baterii.

- Cyfry HA95  pojawig sie na wyswietlaczu LED

9 Zamknij komore baterii i poczekaj, az cyfry UL pojawia sie na

wyswietlaczu LED

Wymien wszystkie trzy baterie w tym samym czasie. Nie mieszaj
nowych i uzywanych baterii.

|
_°_ LO pojawi sie na wyswietlaczu LED, gdy baterie bedq stabe.
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Wybér jednostki miary

Nacisnij przycisk UNIT na dole wagi, aby przewinac i wybrac jednostke
miary: Ib (funt) / kg (kilogram). Jednostke utatwiajgcg mozna réwniez
wybrac z poziomu aplikacji EufyLife.

Instalowanie aplikacji EufyLife i parowanie

0 Pobierz aplikacje EufyLife ze sklepu App Store (urzadzenia z systemem
iOS) lub Google Play (urzadzenia z systemem Android).

@ Wiacz Bluetooth na swoim smartfonie lub tablecie.

9 Otworz aplikacje EufyLife i postepuj zgodnie z instrukcjami
wyswietlanymi na ekranie, aby sparowac wage z urzadzeniem.

Po sparowaniu aplikacja i waga automatycznie potgczg sie przy nastepnym
uruchomieniu aplikacji.

ar— — —
EufyLife i Bluetooth ON = Smart Scale
o )
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lkona stanu Wskazuje
ea Miga Parowanie
Swieci Potaczone

@’ - Tawaga jest kompatybilna z urzqdzeniami z systemem i0S 9.0 i
e nowszym lub Android 4.4 i nowszym.
= - Nie paruj wagi za pomocq menu Bluetooth w Twoim smartfonie.
Uzyj aplikacji EufyLife, aby sparowac wage ze smartfonem.

Rozpoczecie pomiaru

Przed wykonaniem pierwszego pomiaru musisz utworzyc i
skonfigurowac identyfikator uzytkownika w aplikacji EufyLife.

0 Wage nalezy ustawié na twardej i ptaskiej powierzchni.

@ Otworz aplikacje EufyLife i wybierz Smart Scale na stronie gtéwnej
urzadzenia.

WejdZ boso na wage. Analiza sktadu Twojego ciata rozpocznie sie
automatycznie.

[
_e’_ WejdZ boso na Srodek wagi. Stdj nieruchomo i utrzymuj petny
kontakt z elektrodami az do zakoriczenia pomiaru.
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Pomiar samej wagi

Ta waga moze by¢ réwniez uzywana jako konwencjonalna waga

do odczytu wagi.

Aby zmierzy¢ swojg aktualng wage, mozesz

* wejsé na wage w butach; lub

* wybrad tryb pomiaru samej wagi w aplikacji EufyLife.

Konserwacja

Regularnie czys¢ wage suchg lub lekko zwilzong miekka szmatka.

N— w;@x%

- Nie myj wagi woda ani nie zanurzaj jej w wodzie.
- Nigdy nie uzywaj detergentdw do czyszczenia wagi, poniewaz

Podczas pomiaru

Problem

Nieprawidtowe wyniki

pomiaréw:

= Za wysoko

» Za nisko

* Ogromna réznica
miedzy dwoma
ostatnimi pomiarami

Wyswietlacz LED nie
wigcza sie po wejsciu na
wage.

Waga nie przystepuje do
analizy sktadu ciata.

Przyczyna

* Nieprawidtowa
postawa.

* Urzadzenie stoi na
miekkiej wyktadzinie
lub nieréwne;j
powierzchni.

* Baterie nie zostaty
zainstalowane

= Zuzyte baterie.

* Wykonywanie
pomiaru w butach lub
skarpetach.

Rozwigzanie

* WejdZ na wage boso i stdj
nieruchomo.

» Ustaw urzadzenie na
twardej i ptaskiej powierzchni.

« Zainstaluj trzy nowe baterie
AAA

* Wymien wszystkie trzy baterie
w tym samym czasie.

* Stan boso na wadze i utrzymuj
petny kontakt stép z
elektrodami podczas
wykonywania pomiaru.

* Korzystanie z trybu
pomiaru samej wagi w
aplikacji EufyLife.

* Zmien tryb pomiaru w aplikacji
EufyLife.

moze to spowodowac jej nieprawidtowe dziatanie

i Specyfikacja

Rozwigzywanie probleméw

Komunikat o btedzie

Error Opis

D L Urzadzenie wytacza sie.

) Niski poziom baterii. Urzadzenie

L D wytaczy sie.

r
El.l- Btad pomiaru.

Rozwigzanie
Przestan uzywac tej wagi do pomiaru.

Wymien wszystkie trzy baterie w tym
samym czasie.

* Stoj boso i utrzymuj petny kontakt z
elektrodami.

* Stoj nieruchomo, az pomiar na
wyswietlaczu zostanie zablokowany.
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Zrédto zasilania

Wyswietlacz LED

Jednostka miary

Przyrosty jednostkowe

Przyrost jednostek tkanki ttuszczowej
Przyrost jednostek wody w organizmie
Przyrosty jednostek masy miesniowej

Zakres pomiarowy

Srodowisko pracy

Srodowisko przechowywania

Zakres czestotliwosci pracy

Moc czestotliwosci radiowej

4.5V (3 x baterie AAA)
2.6x12in/ 67 x29 mm
Funt / Kilogram
011b/0.1kg

01%

01%

0.1%

11-397 Ib / 5-180 kg
temperatura: 5 - 40 °C
wilgotnosé: 20 - 90% RH
temperatura: -20 - 50 °C
wilgotnosé: <= 90% RH
2402 - 2480 MHz

4 dBm
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Wymiary 1.0 x11.0 x 0.9 in / 280 x 280 x 24 mm
Waga 331b/1.5kg

o
Serwis

Wiecej informacji znajdziecie na www.eufylife.com.

™M Email: sdserwis@csi.krakow.pl

Q, (+48)123236210

° @eufypolska

Anker Innovations Limited

Room 1318-19, Hollywood Plaza, 610 Nathan Road, Mongkok, Kowloon, Hong Kong
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